
 
 

བཀའ་བསྟན་ཕབ་སྒྱུར་བགྲོ་གླེང་། 
ཐླེང་དང་པྲོ།    སྤྱི་ལྲོ་༢༠༡༣ ཟླ་བ་༡༠ ཚེས་༢༢ ནས་༢༤ བར།     

རྲོ་རླེ་གདན་དུ། 
 

༼ཉྤྱིན་གཉྤྱིས་པ།    ཟམ་གདོང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སོབ།༽ 
 
ང་ཚོ་ཚང་མས་ཐུགས་རེ་ཆེ་ཞུ་ས་དེ་རོང་སར་མཁེན་བརེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་།    ཆོས་ཀི་  ི་མ་རིན་པོ་ཆེ་
རྣམ་ག ིས་རེད།    ཁོང་རང་་ག ིས་ཀིས་ཐུགས་སོབས་ཆེན་པོའ་ིཐོག་ ནས་བཀའ་འགྱུར་སྒྱུར་རྒྱུའི་
ལས་འགུལ་འདི་བརམས་མ་གནང་བ་ཡིན་ན།    ད་དུང་ཕི་འགོ་བའི  ན་ཁ་ཡོད་པ་རེད།    དེ་ག་ནང་
བཞིན་སེར་གིས་སྒྱུར་མཁན་ཀང་ཇེ་མང་ཇེ་མང་འགོ་བ་དེ་བཤད་མི་དགོས་པ་རེད།    ཆོས་ལ་དད་པ་
བེད་ནས་སྒྱུར་མཁན་ཡོད་ལ།    སོ་སོའ་ིམཁས་པའི་སྙན་གགས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་སྒྱུར་མཁན་ཀང་ཡོང་
གི་རེད།    དེ་ཡིན་དུས་ཆོས་ཕོགས་ཀི་དབུ་ཁིད་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་ག ིས་ཀིས་ལམ་སོན་འོག་ཏུ་ཆོས་ལ་
དད་པ་ཡོད་མཁན་  མས་ལན་བེད་མཁན་དང་།    མཁས་པ་ཚོས་སྒྱུར་བ་ཡིན་ན་མི་གཞན་གིས་སྒྱུར་
བ་ལས་ཡག་གི་རེད།    བརྒྱ་ཆ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ་ཡོང་གི་ཡོད་མེད་མི་ ཤེས་ ེ།    མི་
གཞན་གིས་སྒྱུར་བ་ལས་ཡག་ཙམ་ཅིག་འོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ཐག་ཆོད་པ་རེད།    ཆོས་ཀི་བསམ་བོ་ཡོད་
མཁན་ཞིག་ཡིན་ན།    84000གི་ལས་གཞི་འདི་ལ་རྒྱབ་སོར་མེད་མཁན་ཞིག་ཡོད་ཀི་མ་རེད་བསམ་གི་
འདུག   །ང་ཚོ་ཚང་མས་སོན་མ་ནས་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱ་ཐམ་པ་རྒྱབ་སོར་ཡོད་ལ་མ་འོང་པ་ལ་ཡང་རྒྱབ་
སོར་ཡོད་པ་དེ་བཤད་མ་དགོས་པ་རེད།    སེམས་ག ིང་ནས་རྒྱབ་སོར་ཡོད་ན་ཡང་།    དངོས་སུ་
ལག་ལན་ཐོག་ཏུ་ ཞབས་ཕི་གང་ཙམ་ཞུ་ཐུབ་ཀི་ཡོད་མེད་དེ་བཤད་་ཁག་པོ་རེད།    དེའི་རྒྱུ་མཚན་
ཕོགས་གཅིག་ནས་སྒྱུར་ཡའི་  མས་མོང་ཡོད་མ་རེད་ལ།    ཕོགས་གཞན་ནས་ལས་དོན་མང་པོ་
གཅིག་ལ་མགོ་འཁོར་སོད་ཀི་ཡོད་ཙང་།    དངོས་སུ་དུས་ཚོད་བ ང་ཐུབ་ཡ་དེ་ཞེ་དྲག་ཁག་པོ་རེད་
བསམ་གི་འདུག   །ཡིན་ན་ཡང་ལས་གཞི་འདི་ལ་༧གོང་ས་སབས་མགོན་ཆེན་པོའ་ིཐུགས་ཀི་ག ིང་ 



 
ནས་མ ེས་ཚོར་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དེ་བཤད་མ་དགོས་པ་རེད།    དེ་བཞིན་བོད་རྒྱུད་ནང་བསན་གི་རེས་
འཇུག་སུ་དང་སུ་ཡིན་ན་ཡང་ཚང་མས་རྒྱབ་སོར་ཡོད་ ཤག་ ཤག་རེད།    དེ་ཡིན་དུས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་
ག ིས་ཀིས་སུ་ལ་བཀའ ་གནང་དགོས་ན་ཡང་ཐད་ཀར་བཀའ་གནང་བ་ཡིན་ན་ཚང་མས་གང་མགོགས་
མགོགས་རྒྱབ་སོར་ཞུ་གི་རེད་བསམ་གི་འདུག །    །། 
  
  
 

 


